
瀬戸内海国立公園

五色台ハーブ園 

3月のイベント案内

 スプリングフェスティバル  ～３月の平日午前中限定イベント～ 

平日午前中限定のイベントとして下記イベントを 500円で随時開催致します。予約はいりません。 
ハーブソルト作り        ・・・    料理に役立つハーブソルトを手作りします。 

ハーブ石鹸作り          ・・・   アロマが香る石鹸を作ります。 

ローズマリーのミニリース作り   ・・・  フレッシュローズマリーでミニリースを作ります。

3月 14日（土）『春を感じるキンセンカのハンドクリーム作り』
時 間 10：30   11：30 参加費 ￥1500（ハーブティー込）
肌に対する豊かな効能があるキンセンカを使ってハンドクリームを作ります。 
肌荒れはもちろん、日焼けあとのお手入れや軽いやけどのケアにも。 

3月 21日（土）『坐禅とハーブ』
時 間 10：30   11：30 参加費 ￥1500（ハーブティー込）
五色台ハーブ園ならではの『禅ハーブ』イベント。 坐禅を組んで心身を整え、 
ハーブティーの香りに癒されてみませんか。 親子参加で￥2200 

3月 28日（土）『花粉症対策に！スプレー＆バーム作り』
時 間 10：30   11：30 参加費 ￥1500（ハーブティー込）
花粉症に有効なハーブを使ってマスクなどに吹きつけるスプレーと 
鼻の下に塗るタイプのバームを手作りします。

※イベントはすべて前日までに予約が必要です。 画像はイメージです。 

五色台ハーブ園 営業時間 10 時 ～ 17 時    火・水曜休園日 

〒761-8004 高松市中山町 1501-157  Tel 087-813-2157 Fax 087-813-2158  

  E-mail：goshikidai_herben@yahoo.co.jp ＨＰ：http://www.goshikidai-herb.com/ 

Facebook：五色台ハーブ園で検索してください。 


